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Winterpause fiir die technischen Disziplinen

Leichtathletik. LC Adler Bottrop beendete Freiluftsaison beim Werfertag in Gladbeck

Die Werfer unter den Leichtathleten
des LC Adler Bottrop beendeten die
Wettkampfphase der ,technischen®
Disziplinen beim Werfertag des VL
Gladbeck.

In der Nachbarstadt konnten die
U 14- und U 16-Werfer bei optima-
len Bedingungen noch mal gute
Leistungen abrufen. In der M 12
siegte Lennard Alberts im Diskus-
wurf mit 20,79 m (750 g) und Gerrit
Tiichthiisen im KugelstoRen mit
7,84 m (3 kg). Dustin Biichel verbes-

Die Adler-,Techniker” schlossen die
Freiluftsaison ab.  ro70: LC ADLER BOTTROP

serte seine Bestmarke im Diskus-
wurf der M 14 um knapp fiinf Meter
und dominierte die Konkurrenz mit
hervorragenden 39,43 m. Den
Speerwurf-Wettbewerb entschied er
mit einer Weite von 39,12 m fiir sich.

Die weiteren Platzierungen der-

Adler-Leichtathleten beim Werfer-
tag in Gladbeck:

- M 12: Diskus 3. Gerrit Tlichthii-
sen, (20,25 m); Speer 3. Lennart Al-
berts (23,64 m)

- M 13: Diskus 5. Paul Kuhlmann,

(27,68 m) 6. Philipp Lewald
(25,49 m); Speer 2. Philipp Lewald
(34,60 m), 5. Paul Kuhlmann
(23,70 m)

- M 14: Kugel 2. Dustin Biichel
(12,67 m); Diskus 7. Jonas Herzog
(23,87 m)

- W 13: Kugel 3. Svenja Luggenhdl-
scher (8,94 m), 8. Lea Sadlowski,
(6,33 m); Diskus 2. Lea Sadlowski,
(22,44 m), 3. Svenja Luggenhdlscher
(21,46 m); Speer 3. Svenja Luggen-
holscher (28,14 m)

Seitel1 /1



