Pressespiegel

LC Adler Bottrop e.V.

22.11.2014
WAZ Bottrop

Erfolgreicher
Nachwuchs
des LC Adler

Laufsport
Herbstwaldlauf

Was fiir ein Wetter, was fiir ein Lauf:
Bei sonnigen 20 Grad ging es beim
42. RWW-Herbstwaldlauf durch den
Kollnischen Wald. Die jungen
Leichtathleten des LC Adler genos-
sen aber nicht nur Wetter und Stre-
cke, sondern iiberzeugten auch mit
ihren Ergebnissen.

Die Jugendwertung des Gruben-
wehrlaufs (6,8 km) konnte Jona Jan-
dewerth in 30:46 Minuten fiir sich
entscheiden, gefolgt von Noah Her-
zog, der mit 31:28 Minuten den drit-
ten Platz belegte. Kim Bischoff wur-
de Vierter (33:15), Finn Bockholt be-
legte in 35:30 Minuten den achten
Platz. Jonas Herzog gewann den
WW-Heideseelauf (10 km) in der Ju-
gendklasse in 45:47 Minuten.

Auch Adler-Eltern liefen die Run-
de um die Halde: Simone Bischoff
belegte in 31:30 Minuten den achten
Platz in der Frauenwertung iiber 6,8
km. Jorg Herzog wurde 21. in 31:37
Minuten und Michael Gallus in der
Mainnerklasse 49. (36:38).

Die fiir Adler an den Start gegan-
genen Senioren kamen iiber die
Zehn-Kilometer-Distanz wie folgt
ins Ziel: Joachim Bischoff wurde
Siebter der M50 (44:01), Heinz Plo-
ger 44. der M45 in 49:59 Minuten
und Boris Kochanski lief nach 53:35
Minuten durch das Ziel, womit er
Platz 32 in der Altersklasse M40 be-
legte.

Bei den Frauen schafften es Sand-
ra Kochanski (W35) auf Platz fiinf in
56:23 Minuten und Susanne Gallus
(W40) auf Rang zehn in 56:24 Minu-
ten fast gleichzeitig ins Ziel.

Jonas Herzog gewann die zehn Kilome-
ter in 45:47 Minuten. FOTO: LCA

Seitel1 /1



