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Adler sind ganz unter sich

Leichtathletik Stadtmeisterschaft. Mit den Titelkimpfen beendet der LC Adler
die Freiluftsaison im Jahnstadion. Sportler versuchen sich in neuen Disziplinen

Von Bjérn Goldmann

Es war ein wiirdiger Abschluss der
Freiluftsaison. Alle hatten sich
noch einmal verausgabt beim Sta-
dioncross. Kreuz und quer ging es
durchs Jahnstadion. 1700 Meter
auf der Tartanbahn, auf dem Ra-
sen, iiber Stufen, iiber Hiirden,
unter ihnen hindurch und schlieR-
lich durch den Wassergraben - da-
nach wartete das groRe Grillfest
auf die Mitglieder des LC Adler.
Die Leichtathletik-Stadtmeister-
schaft war der letzte eigens organi-
sierte Wettkampf der Adler in die-
sem Jahr. Am Wochenende steht
noch ein Werfertag in Coesfeld an,
bevor es in eine kurze Pause und
danach in die Hallensaison geht.
,Der Stadioncross stammt ja
eigentlich aus der Kinderleichtath-
letik. Trotzdem war er ein toller Ab-
schluss der Stadtmeisterschaft, bei
dem auch die dlteren Leichtathle-
ten noch einmal richtig SpaR hat-
ten. Selbst die, die mit den ldngeren
Distanzen sonst eigentlich nicht
viel am Hut haben®, sagte Dirk Le-
wald, 2. Vorsitzender der Adler.

Vereinsmeisterschaft

Filr die Stadtmeisterschaft wurde extra der Wassergraben im Jahnstadion noch einmal gefilllt.

AnstoRe gegeben, es kiinftig weiter
zu versuchen, so Lewald.
Auch so gab es beim Abschluss-

! Die Sieger der Stadtmeisterschaft in der Ubersicht

Geplant war urspriinglich eine of-  wettkampf im heimischen Stadion : Die Stadtmeister aus dem Wettkampfdes (11,47 Meter) :
fene Stadtmeisterschaft. Das Vor-  viele Bestleistungen und mit Jens ; LCAdterim jahnstadion: g ‘;"‘-"‘H’“s"“ B""'e'
haben scheiterte jedoch am Man- RoRkothen trat der wohl élteste : 100m (U16, M4 Lauritz Biemnann prtatn N oisries PIOgeY.
gel an Verbands-Kampfrichtern, Teilnehmer iiber die 200 Meteran. : (12:63Sek) ’ (9,70 Meter)

die auf zahleichen anderen Veran-  Der 45-éihrige LC-Trainer sicherte :::')' (Ut6, Mis}: Dustin Bilchel (12,40 100m (weibL. U16, W14): Hanna Liiger
staltungen in der Region unterwegs  sich den Sieg in 25,82 Sekunden. : so0° (13,07 Sek.)

waren, Der LC Adler blieb mit der
reinen Stadtmeisterschaft also

Dass der Familienvater durchaus
noch mit dem ,jungen LC-Gemii-

: 100m (U18): Marius Lewald (11,34
: Sek)
: 200m (U16): Jonas Herzog (26,03 Sek.)

100m (weibl. U16, W15): Nele Krajnc
(13,90 Sek.)
100m (weibl. U20): Selina Tiefenbach

unter sich und machte den Wett- se“ mithalten kann, ist kein Wun- ; 200m (U18): Luis Liiger (24,30 Sek.) (14,47 Sek) g
kampftag am Sonntag zur Vereins- - der: Vor einigen Wochen gewann : 200 Meter: jens RoBkothen (25,82 200m (weibL U16): Nele Krajnc (28,97
meisterschaft. ,Das hatte auch RoRkothen den Extreme-Empire- : ‘5;::)“ s RoBkotf Sek.) 3
positive Effekte. Denn nun konn- Run beim Tetraeder-Treppenlauf : (10,79 5ek) i 200m (weibl. U20): Selina Tiefenbach
ten sich viele Athleten unter Wett-  und damit einen der héirtesten Aus- : gom Hirden (14, M13): Gerit (29,91 Sek) o~
kampfbedingungen an Disziplinen ~ dauerliufe der Region. Auch der : Tuchthisen (11,38 Sek) m‘:;‘mmm“m““
trauen, die sonst nicht zu ihren Siegiiber die 60 Meter Hiirdenging : 80m Hiirden (U16, M14): Lauritz “:s&"‘zm'm”m m‘y
Spezialititen gehoren. Das hat an einen RoBkothen—anSohnjan : Biermann (12,21 Sek) Gomoll (10,61 Sek.)
dem einen oder anderen durchaus  (U14) in 10,79 Sekunden. : 80m Hirden (U16, M15): Jona 80m Hilrden (weibl. U16, Wi4): Hanna

: Jandewerth (11,52 Sek.) Liger (12,28 Sek)

¢ 110m Hirden (U18): Marius Lewald S i ool 06 50 Mole

frU0 ) ! Krainc (13,39 Sek)

Bromunasigog i KugelstoBen (welbl U14): Merit Nagel

: Biermann (5,23 Meter,-0,7) (7,05 Meter)

: Weltsprung (U6, M1S): Cedric Kolbe n'llﬂ U16, Wi4): Hanna

.00 Matel; 2.2 Liger (4,88 Meter, 0,3)

i Weitsprung (U18): Marius Lewald (6,39 Weitsprung (weibl, U6, W1S): Nele

e 1) Krainc (4,49 Meter, -0,6)

kreuz und quer durchs Stadion.

: lbdwﬂl!(lm):lonas Herzog (1,51 °

(ﬂl.mmseyer(BBG

i Meten) Weltsprung
(U18): Marius Lewald (1,71 m( Bl s
s Mete) Metzler (1,59 Meten) :
: Speerwurf (U14, M12): Severin Jansen Y
: (24,71 Meter) Hochsprung (weibl. U16, W15): johanna :
: Speerwurf (U4, M13): Gerrit Krumrey (1,43 Meter) :
: Tuchthiisen (29,18 Meter) Speerwurf (weibl. U14): Dana Pomrehn  :
: Speerwurf, (U16, M14): Philipp Lewald (19,23 Meter) :
: (37,23 Meter) Speerwurf (weibl. U16): Lavinia Brune
: Speerwurf (U16, M15): Dustin Biichel (32,69 Meter)
i (43,28 Meter) KugelstoBen (weibL. U16, W14): Svenja
< Speerwurf (U18): Marius Lewald (36,41 Luggenhblscher (9,82 Meter)
: Meter) KugelstoBen (weibl. U16, W15): Nele
: KugelstoBen (U14): Hendrik Schneider Krajnc (6,97 Meter)
i (9,63 Meter) KugelstoBen (weibL U20): Selina

- In geballter Stirke nahmen die Adler den Crosslauf in Angriff. 1700 Meter ginges : KugelstoBen (U16, M14): Niklas Nagel Tiefenbach (4,97 Meter)
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