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Quintett schafft Sprung in die Auswahlteams

Leichtathletik. Talente des LC Adler Bottrop werden in den nordrhein-westfilischen D-Kader und
den Perspektivkader berufen. Zielgerichtete Vorbereitung auf die Deutschen Meisterschaften

Zum Ende der Sommersaison wur-
den fiinf Leichtathleten des LC Ad-
ler Bottrop aufgrund ihrer sehr gu-
ten sportlichen Leistungen im Jahr
2015 in den NRW D-Kader und den
NRW-Perspektivkader berufen.
Hanna Liiger iiberzeugte in der

Altersklasse der weiblichen Jugend

U16 in diesem Jahr auf der 80m-
Hiirden-Strecke. Mit einer Saison-
bestleistung von 11,82 Sekunden
und einer entsprechend geforderten
Ausgleichsleistung hatte sie bereits
in diesem Jahr alle sportlichen Vo-
raussetzungen zur Teilnahme an
den Deutschen Jugend-Meister-
schaften 2015 erfiillt. Allerdings
war sie in diesem Jahr noch zu jung
fiir eine Teilnahme. Besonders ar-
gerlich, denn mit ihrer Leistung lan-
det sie aktuell auf Platz vier der deut-
schen Bestenliste (DLV-Bestenlis-
te). Ein kleines Trostpflaster fiir
Hanna ist daher die friihzeitige No-
minierung in den nordrhein-westfé-
lischen D-Kader, womit sie den Pers-
pektivkader iiberspringt. Mit Unter-
stiitzung des D-Kaders Kurzhiirden
kann sie sich nun auf die Saison
2016 und das Saisonziel Deutsche
Jugend-Meisterschaften in Bremen
vorbereiten.

Bereits zum zweiten Mal in Folge
wurde Marius Lewald (M18) fiir
den D-Kader Kurzhiirden nomi-

Marius Lewald vom LC Adler Bottrop wurde schon zum zweiten Mal filr den D-Kader nominiert.

niert. Mit einer Saisonbestleistung
iiber 110m-Hiirden von 14,61 Se-
kunden belegt er im ersten Jahr der
Doppelaltersklasse U18 den 18.
Platz in der deutschen Bestenliste.
In seinem Jahrgang rangiert er da-
mit sogar auf Platz vier. Gute Aus-
sichten fiir Marius, der sich im
nédchsten Jahr neben den Deut-

schen ]ugend-Meisterschaﬁen auch
die Jugend-Europameisterschaften
in Tiflis (Georgien) zum Ziel gesetzt
hat.

Nahziel Deutsche Meisterschaft

Der dritte im Bunde des D-Kaders
ist Dustin Biichel. Seine Leiden-
schaft liegt in den Wurfdisziplinen.
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Besonders im KugelstoRen konnte
er 2015 iiberzeugen, denn mit 15,51
Metern in der Jugend U16 setzte er
nach einer verletzungsbedingten
Pause noch einmal eine neue per-
sonliche Bestleistung zum Saison-
ausklang. Neben den Deutschen Ju-
gend-Meisterschaften in Ménchen-
gladbach 2016 kommt fiir Dustin

Zwei Talente stehen im
: Perspektivkader

M Fiir den NRW-Perspektivkader :

¢ wurden mit Lena Metzlerund
: Bastian Nitz zwei weitere Talente :
¢ des LC Adler Bottrop nominiert. :
¢ Mit einer Uibersprungenen Hohe :
i von 1,64 Metern steht die 14-  :
i jahrige Lena aktuell auf Platz 15 :
i der Bestenliste. Ihr Jahresziel :
i 2016 ist die Qualifikation fiir die :
: Deutschen Jugend-Meisterschaf- :
i tenin Bremen. :

: I Bastian Nitz ist auf der Mittel- :
: strecke zu Hause und konnte bei :
i den Nordrhein-Langstrecken-  :
¢ Meisterschaften (U18) mit einer :
i Zeitvon 9:43,00 Minuten Uber

: 3000 Meter iiberzeugen. Kurze

i Zeit spater wurde er sogar West-
i deutscher Jugendmeister. 5

noch eine weitere Herausforderung
hinzu. Mit dem Wechsel in die Al-
tersklasse U18 éndert sich auch sein
StoRgewicht von vier auf fiinf Kilo-
gramm. Eine Anfordérung, die na-
tiirlich nicht nur ihm, sondern auch
seiner Konkurrenz einiges abfor-
dern wird. Dustin belegt derzeit
Platz zehn in der DLV-Bestenliste.
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