Pressespiegel

LC Adler Bottrop e.V.

02.03.2016
WAZ Bottrop

[ERGEBNISSE |
Kreismeisterschaft Crosslauf

LC Adler Bottrop

1. Platz: Florian Nitz (M11, 1000 Meter,
4:37 Minuten). Nina Endt (U18, 3,7
Kilometer, 16:12). U14-Mannschaft mit
Jan RoBkothen, Simon Ehring und
Benedikt RaBmann.

2. Platz: Jan RoBkothen (M13, 1700 Meter,
7:47 Minuten). U14-Mannschaft mit Leo
Niebisch, Noah Herzog, Finn Bockholt.
Selina Tiefenbach (U20, 3700, 15:48).
Bastian Nitz (U18, 3700, 13:30). U12-
Mannschaft mit Florian Nitz, Jannis
Proschold und Niklas Meller.

3. Platz: Simon Ehring (M13, 1700 Meter,
7:58 Minuten). Lydia Schriter (W14,
2400). Nele Krajnc (U18, 3700, 19:09).

4. Platz: Annika RaBmann (W10, 1000
Meter, 5:29 Minuten). Fiona Helmke
(W13, 1700, 9:13). Lotta Hemfort (W14,
2400, 12:35). Benedikt RaBmann (M12,
1700, 8:37).

‘ 6. Platz: Maxine Kolbe (W13, 1700 Meter,
| 9:19 Minuten). Noah Herzog (M12, 1700,
8:51). Leo Niebisch (M13, 1700, 8:40).

7. Platz: Jannis Proschold (M10, 1000
Meter, 5:37 Minuten).

8. Platz: Niklas Meller (M10, 1000 Meter,
5:38 Minuten).

9. Platz: Finn Bockholt (M12, 1700, 9:13).

Adler fischen Medaillen
aus dem Matsch

Leichtathletik. Crossmeisterschaften in Fliiren

Drei Kreismeistertitel erkémpften
sich die Athleten des LC Adler Bot-
trop bei den Crossmeisterschaften in
Wesel-Fliiren. Souverén siegte Flo-
rian Nitz (M11). Die 1000 Meter lan-
ge Geléndestrecke lieR erin 4:37 Mi-
nuten hinter sich. Nina Endt (U18)
sicherte sich den Sieg auf dem 3,7
km-Rundkurs in einer Zeit von
16:12 Minuten. Komplettiert wurde

| dasgute Abschneiden durch den ers-

ten Platz der U14-Mannschaft in der
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M11 den Sieg.
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Besetzung Jan RoRkothen, Simon
Ehring und Benedikt RaBmann iiber
die tiefe, matschige und rutschige
1700m-Strecke. Die zweite Mann-
schaft mit Leo Niebisch, Noah Her-
zog, Finn Bockholt rundete den star-
ken Teamauftritt in dieser Alters-
klasse mit dem zweiten Platz ab.

Weitere starke sieben Podiums-
plétze konnten die Adler aus Wesel
mitnehmen. Jan RoRkothen (M13)
wurde Vize-Meister (7:47 Minuten)
gefolgt von Simon Ehring (7:58), der
den dritten Platz iiber 1700 Meter er-
rang. Genauso wie Simon startet Ly-
dia Schriter (W14) erst seit wenigen
Wochen fiir den LC Adler Bottrop
und konnte bei ihrem ersten Wett-
kampf ebenfalls einen dritten Platz
iiber 2,4 km erringen.

Jeweils den zweiten Platz {iber
3700 Meter erliefen sich Selina Tie-
fenbach (U20) in 15:48 Minuten und
Bastian Nitz (U18) in 13:30 Minu-
ten. Uber die gleiche Distanz sicher-
te sich Nele Krajnc (U18) die Bron-
ze-Medaille in einer Zeit von 19:09
Minuten. Abgerundet wurde der
Auftritt des Adler-Teams durch den
Silber-Platz der U12-Mannschaft in
der Besetzung Florian Nitz, Jannis
Proschold und Niklas Meller.
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