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Trainer-Lizenz
fiir Ploger

BOTTROP. Die Leichtath-
leten des LC Adler Bottrop
haben einen weiteren
ausgebildeten lizensierten
C-Trainer. Johannes Ploger
hat sich im ersten Quartal
des Jahres an sechs Wo-
chenenden erfolgreich
beim Leichtathletik-Ver-
band Nordrhein fortgebil-
det. Die C-Trainer-Lizenz
von Johannes ist fiir den
LC Adler Bottrop eine
weitere Bereicherung. Als
Trainerassistent bringt er
umfangreiche Erfahrung
aus der Trainingsgruppe
der UlOer mit. Zusammen
mit Eric Liiger wird er ab
sofort das Training der
Ul2er iibernehmen.
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